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As boas novas da ciéncia em 2012. Do bosao a
chuva de prémios em Portugal

Por Marta F. Reis, publicado em 28 Dez 2012 - 12:50 | Actualizado h4 2 semanas 3 horas

Peter Higgs, o fisico que descreveu o mecanismo da particula de Deus, nos anos 60,
nunca duvidou de que a prova chegaria. Aos 83 anos, descobriu este Verao que estava
certo. O ano ficou marcado pela grande descoberta no CERN e por muitos outros
sucessos. Porque a curiosidade humana é insaciavel, a NASA enviou um robd baptizado
em nome desta importante virtude na Terra para explorar como nunca o planeta
vermelho. Partiram precursores importantes da aventura espacial como Neil
Armstrong, mas também um amador que soube valorizar como poucos o fascinio pelo
desconhecido que move investigadores em laboratdrios e observatérios de todo o
mundo. O ultimo programa do astréonomo Patrick Moore vai para o ar em 2013 e
também o lembramos nesta galeria. Em Portugal houve uma chuva de prémios de topo,
prova de que a ciéncia lusa também merece um lugar no firmamento
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Bosédo de Higgs. A particula que faltava

E a descoberta do ano, mas sera muito mais que isso: a detecgéo de uma particula com as
caracteristicas esperadas para o famoso boséo de Higgs no CERN (Organizacdo Europeia para a
Pesquisa Nuclear) serenou fisicos de todo o mundo. A particula que permitia explicar porque é que as
particulas ndo eram todas gréaos de luz que nunca param, mas entidades com massa — uma energia
minima quando estdo em repouso — foi confirmada pelo centro sedeado na Suiga em Julho, num
esforco internacional em que participaram portugueses como Jodo Varela. “No inicio ndo esperava
que isto fosse acontecer durante a minha vida. As coisas comegaram mudar quando comegaram a
construir grandes colisores de particulas”, disse Peter Higgs, o fisico que ha 48 anos descreveu a
particula, hoje com 83 anos. “Era demasiado crucial para a consisténcia de todo o mecanismo. Seria
surpreendente que a Gltima peca que faltava do puzzle nédo existisse.”

Também ha gelo em Mercurio

Em 2003, os dados recolhidos pela sonda Mars Odyssey, da NASA, tornaram irrevogavel a presenga
de gelo em Marte, em quantidades suficientes para encher vérias vezes o lago do Michigan. Apesar de
a descoberta de 4gua gelada fora da Terra ja ndo ser uma surpresa, a constatacéo de que até o planeta
mais préximo do Sol, Mercurio, tem bolsas de gelo nos pélos é uma das revelagdes do ano. Os
primeiros indicios foram revelados em Marco, ap6s a analise de informagéo recolhida pela sonda
Messenger. A noticia foi confirmada em Novembro.

O gelo existira apenas em depressdes de terreno que os cientistas classificaram como “armadilhas de
frio” — sempre na sombra, ndo conhecem a grande amplitude térmica que caracteriza algumas
latitudes do planeta, onde as temperaturas oscilam entre os -170°C e mais de 400°C.

O novo mundo do ADN sintético

Sé&o a prova de que a tecnologia supera até a biologia mais fundamental e por isso uma das
descobertas destacadas pela revista “Wired” nas habituais listas de sucessos do ano. Em Abril o
cientista brasileiro Vitor Pinheiro, radicado no Reino Unido, entusiasmou a comunidade cientifica ao
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sintetizar moléculas capazes da mesma transmissao de instrug¢8es que as moléculas primitivas e por
detréas de todos os seres vivos, como 0 ADN e o ARN. Estes primeiros polimeros artificiais, que
receberam o nome de AXN, poderdo ser usados na medicina regenerativa mas também na
astrobiologia, pois vém mais uma vez derrubar a ideia de que as primeiras moléculas de vida tém de
seguir a regra dos seres vivos na Terra. A equipa da Universidade de Cambridge induziu alteragdes no
ADN, criando polimeros ligeiramente diferentes mas que continuaram a poder servir

de material genético.

O planeta mais pequeno em torno de um sol

Na&o é ainda o irm&o gémeo da Terra que se espera vir a descobrir em breve nas proximidades da
nossa galaxia, mas destaca-se entre as centenas de planetas descobertos na Gltima década fora do
sistema solar. O planeta Alfa do Centauro B, que foi descoberto com ajuda do Centro de Astrofisica da
Universidade do Porto, é o mais pequeno em Orbita de uma estrela como o Sol alguma vez detectado.
Foi apresentado em Outubro, aumentando a lista de planetas descobertos desde os anos 90 para 843.
Nesta ultima semana de Dezembro j& sdo 854, esperando-se que a fronteira dos mil planetas
descobertos fora do sistema solar seja ultrapassada no primeiro semestre de 2013. Quem sabe, com a
primeira Terra. Um planeta rochoso e a distancia ideal da sua estrela para poder ter gua em estado
liquido.

Os caminhos da medicina regenerativa

Entre as diferengas promessas das células estaminais para regenerar musculos e tecidos, além do que
fazem habitualmente pelas células da medula, 2012 trouxe sucesso em mais uma area de relevancia
clinica. Um grupo de investigadores da Universidade de Quioto, destacou a revista “Science” na sua
lista com as descobertas do ano, revelou que é possivel transformar células estaminais para
reconstruir as células precursoras dos 6vulos em ovarios de ratinhos, prolongando ou reparando a
capacidade fértil. A confirmar--se a mesma aplica¢ao no ser humano, poderia permitir reverter o
declinio natural da fertilidade, j& que todas as mulheres nascem com um namero finito de ovécitos, as
células germinativas femininas.

Figuras
Alan Turing (1912-1954) Redimir o passado

O centenario do nascimento do matematico briténico Alan Turing, pai da informatica, ficou marcado
por novos apelos a um pedido de desculpa formal pela sua condenagdo em 1952 num caso de
vandalismo, no qual era a vitima, por ser homossexual. Turing aceitou a castra¢ao quimica em vez de
um ano de prisdo. Suicidou-se dois anos depois. No inicio do ano, o governo britanico rejeitou uma
peticdo que apelou ao perddo oficial de Turing.

Jé este més, 11 cientistas, entre eles Stephen Hawking, reforcaram o apelo a David Cameron. O
primeiro-ministro ainda nao reagiu.

Neil Armstrong (1930-2012) O primeiro na Lua

E um epitafio Gnico: foi o primeiro homem a pisar a Lua, em Julho de 1969. Aos 82 anos, Neil
Armstrong tornou-se também o primeiro dos trés heréis da missao Apollo 11 a deixar o planeta azul.
Na ultima entrevista, Armstrong lamentou que a ambigao

da NASA seja hoje inferior a dos anos 60. Explicou que a frase que deixa como legado — “Um pequeno
passado para o homem, um grande salto para a humanidade” — foi inventada no momento e brincou
com os conspiradores. “Nunca me preocuparam. Sei que um dia hdo-de encontrar a cAmara que eu la
deixei.”

Patrick Moore (1923-2912) O fascinio das estrelas

Durante 55 anos, mais de metade da sua vida, falou aos espectadores da BBC sobre os fascinio do
universo e sucessivas descobertas cientificas.

O astronomo britanico morreu a 9 de Dezembro, com 89 anos. Iniciou-se na astronomia com 14 anos
e tornou-se uma figura de relevo do mundo académico britanico sem nunca ter feito estudos
superiores. Entre muitas obras, deixa como legado os 705 episédios do seu programa “The Sky at
Night”. O Gltimo documentario serd exibido pela BBC a 7 de Janeiro a meia-noite. S&0 os ultimos
conselhos sobre o que observar nos céus de Inverno.

Orgulho Nacional
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Recorde de prémios para a ciéncia portuguesa

Nunca houve tantos cientistas portugueses reconhecidos internacionalmente como ao longo deste ano.
As distingGes comegaram em Janeiro, com cinco investigadores premiados com bolsas de 2,5 milhées
de euros pelo Howard Hughes Medical Institute (EUA). Seguiram-se mais de uma ddzia de bolsas
milionarias do Conselho Europeu de Investigacdo. Neurociéncias, parasitologia, envelhecimento e
nanotecnologia foram algumas das areas distinguidas.

Activos na luta contra a malaria

A malaria mata ainda 500 mil pessoas todos os anos. Os investigadores do Instituto de Medicina
Molecular de Lisboa e do Instituto Gulbenkian da Ciéncia tém vindo a afirmar-se no estudo desta
doenca, para ja sem vacina ou tratamento. Este ano, um novo passo seguido por ambos 0s grupos
revelou-se prometedor: controlar os niveis de ferro no organismo reduz a agressividade da infecgdo. O
mecanismo podera ser usado em prevencao.

As ciéncias do coracgao e a marca lusa la fora

Pode ser encarada como fuga de cérebros mas também como o esforgo colaborativo sem fronteiras de
gue a ciéncia sempre quis ser exemplo. Miguel Mano e Ana Eulalio levaram para Trieste, em Italia, as
sementes de uma nova linha de investigacdo na medicina regenerativa e publicaram este ano um
primeiro sucesso: conseguiram reprogramar células do musculo do coragao para se regenerarem em
caso de enfarte, o que naturalmente ndo acontece.

Marcos
Curiosos como nunca em Marte

O robd Curiosity, da NASA, aterrou em Marte a 6 de Agosto. Pela primeira vez inclui equipamento
capaz de escavar a superficie do planeta e analisar no local as amostras. O grande objectivo da missdo
de 23 meses é perceber se Marte tem ou teve condicdes de vida microbiana. Para j&, todos os
instrumentos funcionaram, um sucesso para os cientistas.

“O futuro é agora e é quente”

Ainda sem um acordo para suceder ao Protocolo de Quioto, este ano acentuaram--se os alertas de
alteragdes climaticas. O degelo no Arctico bateu o Gltimo recorde, de 2007. Nos Gltimos 20 anos o
mar subiu 11 cm quando em todo o século passado subiu 15. Em Agosto, o cientista da NASA James
Hansen alertou num artigo polémico que o “futuro é agora, e é quente”.

A privatizacdo do transporte espacial

Com as viagens espaciais ainda longe de serem um produto de massas, 2012 foi ano de afirmacéo do
sector privado no espago. Em Maio

aempresa SpaceX assegurou pela primeira vez o abastecimento da Estagao Espacial Internacional
com a capsula Dragon, alternativa a russa Soyuz. Nesta ultima semana a mesma empresa

fez testes a um foguetdo.
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